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CARMARTHENSHIRE COUNTY COUNCIL’S GOLD CARD SCHEME 

Athletes who currently represent Wales and/or Great Britain 
 

~APPLICATION FORM ~ 
 

       Ref No.______________ (for office use only) 
  

DECLARATION: 

I declare that the information given below is to the best of my knowledge true and correct. 
 

Signature of applicant*: _______________________________________ 

Please print name:  _______________________________________ 

(*parent or guardian if applicant is under 16 years of age) 
 

Date:    _______________________________________ 
 

APPLICANT DETAILS: 

Full Name: ___________________________________________________________________ 

Address: ___________________________________________________________________ 

  ____________________________   Postcode: ___________________ 

Email:  ____________________________  Tel No:  ___________________ 

DoB:  ____________________________ 

Club:  ____________________________  Sport:  ___________________ 

At what representative level are you competing? (Please include age group of squad/team)  
 

National �  International �  Age Group: __________________________ 
 

Please select one Leisure Centre from the list below (applicants are entitled to have free access to one 

centre only): 
 

Ammanford        �   Carmarthen           �  Llanelli   �         

Newcastle Emlyn   �   Llandovery Pool        �  St Clears� 

Gwendraeth Sports Centre        �  Coedcae Sports Centre  �   

Dinefwr Indoor Bowls Centre  �  Bro Myrddin Indoor Bowls Centre �  

Please state what two facilities within the Leisure Centre you would like free access to (this must be 

relevant to your training needs)  
 

Fitness Suite*  �  Running track � Swimming Pool �  Squash Court � 

Badminton Court � Other (we will try to accommodate your request)_______________________ 

*if under 16 you will need an induction course (to be requested at 1
st
 visit) & be accompanied by an adult 

*no access is given to the fitness suite if you are under 14 
 

Passport Photo included  ����  Selection Letter* included ���� 
 

 

We (Carmarthenshire County Council Leisure & Sport Department) would like to be able to retain the 

above details so that we can then keep you informed about future leisure events that may be of interest to 

you. We will handle your information carefully and with respect for your privacy. Please tick here to opt 

out �  
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CYNLLUN CERDYN AUR CYNGOR SIR CAERFYRDDIN 
 

Athletwyr sydd, ar hyn o bryd, yn cynrychioli Cymru a/neu Brydain Fawr 
 

~FFURFLEN GAIS ~ 
 

    Rhif Cyfeirnod.______________ (at ddefnydd y swyddfa’n unig) 
 

DATGANIAD: 

Rwyf yn datgan bod y wybodaeth a roddir isod yn wir ac yn gywir hyd y gwn. 
 

Llofnod yr ymgeisydd*:  _______________________________________ 

Printiwch os gwelwch yn dda: _______________________________________ 

(llofnod rhiant neu lofnod gwarcheidwad, os yw’r ymgeisydd dan 16 mlwydd oed) 
 

Dyddiad:    _______________________________________ 
 

MANYLION YR YMGEISYDD: 
 

Enw Llawn: ___________________________________________________________________ 

Cyfeiriad: ___________________________________________________________________ 

  ____________________________   Côd Post: ___________________ 

E-bost:  ____________________________  Rhif Ffôn:  ___________________ 

Dyddiad Geni: ____________________________ 

Clwb:  ____________________________  Chwaraeon: ___________________ 

 

Ar ba lefel rydych yn cystadlu? (e.e. Cenedlaethol / Rhyngwladol). Nodwch grwp oedran y garfan/tîm.  
 

Cenedlaethol �  Rhyngwladol �  Grwp Oedran: ___________________ 
 

Dewiswch un Ganolfan Hamdden o’r rhestr isod (Mae gan ymgeiswyr hawl i gael mynediad am ddim i un 

ganolfan yn unig): 

Rhydaman        �   Caerfyrddin �   Llanelli   �          

Castell Newydd Emlyn   �  Pwll Nofio Llanymddyfri � San Cler � 

Canolfan Chwaraeon Carwyn  �  Canolfan Chwaraeon Coedcae �  

Canolfan Bowlio Dan Do Bro Myrddin � Canolfan Bowlio Dan Do Dinefwr � 
 

Nodwch pa ddau gyfleusterau yn y ganolfan hamdden y dymunwch gael mynediad ato (atynt) am ddim 

(Mae’n rhaid iddo/iddynt fod yn berthnasol i’ch anghenion hyfforddi.)  
 

Ystafell Iechyd a ffitrwydd* �  Trac Athletau � Pwll Nofio � Cyrt Sboncen �  

Cyrt Badminton �  Arall (Byddwn yn ceisio bodloni unrhyw gais.)__________________ 

*Os ydych dan 16 oed, bydd angen ichi gwblhau cwrs cynefino (gan wneud cais am gwrs o'r fath ar eich 

ymweliad cyntaf) a bydd yn rhaid ichi fod yng nghwmni oedolyn. 
 

Atodwyd Llun (maint pasbort)  ����      Atodwyd Llythyr Cadarnhau Swyddogol*  ���� 
 

 

Hoffer Uned Datblygu Chwaraeon gadw eich manylion megis enw a chyfeiriad eich plentyn yn ein ffeil fel 

y gallwn roi gwybod i chi am unrhyw ddigwyddiadau hamdden yn y dyfodol a fydd o bosib o ddiddorddeb i 

chi. Byddwn yn trin eich gwybodaeth yn ofalus gan barchu eich preifatrwydd. Wrth lofnodi’r ffurflen hon 

rydych yn caniatáu ini wneud hyn. � 
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CYNLLUN CERDYN AUR CYNGOR SIR CAERFYRDDIN 

Athletwyr sydd, ar hyn o bryd, yn cynrychioli Cymru a/neu Brydain Fawr 

~ CANLLAWIAU ~ 
 

I FOD YN GYMWYS: 
 

1. Mae'n rhaid i'r ymgeiswyr fod yn cynrychioli Cymru a/neu Brydain yn eu dewis gamp ar hyn o bryd.   

2. Mae’n rhaid i’r ymgeisydd fyw yn Sir Gaerfyrddin, NEU 

3. Mae’n rhaid i’r ymgeisydd fod yn ddisgybl mewn ysgol yn Sir Gaerfyrddin, NEU 

4. Mae’n rhaid i’r ymgeisydd fod yn aelod o Glwb Chwaraeon yn Sir Gaerfyrddin, ac nad oes      

cymorth ariannol ar gael oddi wrth y Sir lle mae’n byw. 
 

Rhaid anfon llythyr dethol* gan y Corff Llywodraethu Cenedlaethol gyda phob cais. 
*Rhaid i’r llythyr hwn – 
 

� Nodi’n glir fod yr athletwr/athletwraig wedi cael ei ddewis/dewis i gynrychioli Cymru / 

Prydain Fawr o fewn y 6 mis diwethaf. 

� Bod ar bapur pennawd swyddogol y Corff Llywodraethu Cenedlaethol (ni dderbynnir e-

bost na llythyrau ar bapur pennawd arall heblaw un swyddogol y Corff Llywodraethu 

Cenedlaethol) 

� Cael ei lofnodi gan Swyddog perthnasol y Corff Llywodraethu Cenedlaethol. 
 

Mae croeso ichi gynnwys gwybodaeth ategol arall yn ogystal megis datganiadau i’r wasg, rhestri safle ac 

ati. 

Yn ddilys am un flwyddyn 

CARMARTHENSHIRE COUNTY COUNCIL’S GOLD CARD SCHEME 

Athletes who currently represent Wales and/or Great Britain 

~ GUIDELINES ~ 
    

ELIGIBILITY: 
 

1. Applicants must currently represent Wales and/or Great Britain in their chosen sport 

2. Applicant must reside in Carmarthenshire, OR 

3. Applicant attends a school in Carmarthenshire, OR 

4. Applicant is a member of a Sports Club in Carmarthenshire, providing financial assistance is not 

available from applicant’s County of residence  
 

Applications must be accompanied by a selection letter* from the National Governing 

Body. *This letter must – 
 

� Clearly state that the athlete has been selected to represent Wales / Great Britain within 

the last 6 months. 

� Be on the official National Governing Body letter headed paper (emails and letters on 

non NGB headed paper will NOT be accepted) 

� Be signed by the relevant NGB Officer. 
 

Further supporting information such as press releases, ranking listings etc are welcome. 
 

Valid for 1 year only 
 

Dychweler i  / Please return to:  BSU (Leisure) 

      Business Resource Centre    

      Parc Amanwy 

      New Road 

      Ammanford, SA18 3EP 
 

Rhif Ffôn  / Tel No. :    01554 744350 

Ebost / Email:     Hamdden@sirgar.gov.uk 


